rr

-.._:.:. '.‘ 4 ‘z- s

ﬁ bhl e o1

La Vélodyssée Aurélie Stapf-porteurdés

PLAQUETTE
GROUPES

2021

Coaur e

Bretagne

BR=TAGN=®



-t’ e 2
-

©Michel Menguy s

L’ABBAYE DE BON-REPOS
UN PEU D’HISTOIRE
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Au bord du canal de Nantes a Brest, a
proximité du lac de Guerlédan, l'abbaye
cistercienne de Bon-Repos, fondée au Xlle
siecle et remaniée au XVllle siecle, s’éleve au
cceur d'un environnement protégé.

Elle connut des siecles de prospérité et des
périodes de crises auxquels la Révolution mit
un point final. Vendue comme bien national,
elle tomba peu a peu en désuétude, jusqu’a
devenir une carriére de pierres.

C’est en 1986 qu’une poignée de passionnés
fondent l'association des Compagnons de
Bon-Repos pour relever ce batiment du XVllle
siecle et lui redonner sa place culturelle en
Centre-Bretagne. Aujourd’hui l'association
élabore la programmation culturelle du
monument: expositions, résidences d’artiste,
concerts,...

L'abbaye est propriété du Département des
Cotes d’Armor depuis 2014. Elle est ouverte
a la visite tout au long de I'année.
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NOS VISITES GUIDEES
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Plus de 800 ans d’histoire vous attendent a I'abbaye !

1h15 - 5€/ personne

Déambulez dans le cloitre du XVllle
siecle et saissisez I'importance de cette
nécropole des Rohan, née de la volonté
du vicomte Alain Ill de Rohan en 1184.
Accompagnés d’un guide, parcourez ces
espaces et imaginez la vie des moines
dans la cuisine, le réfectoire, I'église
abbatiale...

Envie de profiter également de I’exposition
In Ouie et d’appréhender les ceuvres de
José Le Piez ?

2h - 7€ / personne

La visite du monument vous donne acces
aux expositions «In Ouie» et «Des arbres
et des sons». Nous vous proposons
de vous les présenter et de vous les
commenter en couplant la visite du
monument avec celles des expositions.

1h30 - 6€ / personne

Les nouvelles technologies se mettent au
service du patrimoine. Réalité augmentée et
virtuelle pour les extérieurs, reconstitution
3D pour lintérieur des pieces: I'église,
la chambre des dames, la cuisine...Les
espaces se dévoilent tels qu’ils étaient au
XVllle siécle. Accompagnés d'un guide
découvrez l'abbaye comme vous ne
l'aviez jamais imaginée !

45min - 4€ / personne

Vous souhaitez découvrir le monument a
votre rythme ? Réservez alors une visite
libre en autonomie pour un rendez-vous
en téte a téte avec le domaine. En flanant
dans les allées, vous n'étes pas a l'abri
de tomber sous le charme de «la belle
endormie» qu’est I'abbaye de Bon-Repos.




Informations réservation :

Services:

Accessibilité:

NOUS CONTACTER

Guingamp

Lucie Bouyaux
Chargee de mediation

Suivez-notre actualité sur:

GO0

www.bon-repos.com
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